CLINICA MEDITERRANEA - INDICAZIONI PAZIENTI SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
(5.S.N.)

Il paziente, il giorno precedente la data dell’intervento, dovra ricoverarsi alle ore 7:30 del mattino presso la
Clinica Mediterranea, via Orazio 2 Napoli, 1° piano accettazione (totem rosso, digitare lettera A), per effettuare
gli esami preoperatori.

Dovra presentarsi a digiuno, senza mangiare e bere dalla mezzanotte , con tampone MOLECOLARE COVID-
19, con esito negativo, effettuato 48-72 h precedenti data ricovero. Il tampone puo essere effettuato anche in
Clinica su appuntamento (a carico SSN) nella data che verra indicata.

Dovra portare la RM e/o esami diagnostici con validita sei mesi, unitamente alla impegnativa del medico di
base VALIDA (30 gg.) recante diagnosi e tipologia di intervento.

Dovra portare anche il tutore necessario, che verra indicato fra i modelli allegati (tutore CR spalla,
Lussazione/Protesi spalla, LCA ginocchio).

Le notti di degenza, indicativamente e secondo decorso post operatorio, sono la notte prima intervento, la
notte dell’intervento ed una post intervento.



