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[l professor Marco Maiotti dell Ospedale San Giovanni Addolorata di Roma ha messo a punto
una tecnica chirurgica per trattare la lussazione in modo non invasivo anche nei piu giovanl

mente rinforzata median-
te 'utilizzo del tendine del
sottoscapolare che si trova
nella parte anteriore del-
i la spalla e viene fissato a
gL suppcno della riparazio-
ne del tessuto capsulare.
Iintervento viene ese-
guito in artroscopia e in
anestesia locale, addor-
mentando solo il braccio
e la spalla da operare, e
mediante una procedu-
ra eco-guidatan.
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degli sportivi, in particolar o
modo negli sport da contat-
to. Atleti come il calciato-
re Giuseppe Rossi, il quat-
tro volte campione italia-
no di judo Walter Facente
e il motociclista Marc Mar-
quez sono campioni che,
purtroppo, condividono
problemi d’instabilita alla
spalla, I'articolazione piu

mobile del corpoumanoce,

proprio per la sua struttu-

ra anatomica, la piu in-
stabile. Le sue lesioni
sono spesso di natura
traumatica, con una
maggiore inciden-
za tra 1 giovani, So-
prattutto sportivi.
La lussazione del-
la spalla puo rap-
presentare un pro-
blema anche per chi
non partica sport ma
si trova a dover affron-
tare questa condizione
a causa di un trauma. D
lussazione della spalla ha
parlato a Radio Cusano
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